
Kerst

In de begintijd van mijn christelijke leven vond ik de kersttijd lastig en irritant in plaats van 
inspirerend en plezierig. Dat is omdat ik geloofde dat Kerstmis in werkelijkheid een heidens feest 
was in christelijke vermomming en dat God het daarom wel moest haten. Ik dacht dat mensen die 
zich christen noemen maar meedoen met dergelijke heidense pretmakerij, God doen walgen.

Maar iets dat Paulus schreef, zette mij aan het denken over mijn vooroordelen over Kerstmis, en 
Pasen, ook een feestdag die ik aanzag voor heidense losbandigheid. Het staat in Filippenzen 1:15- 
18. In deze passage verwijst Paulus naar de manier waarop enkelen op zijn gevangenschap 
reageerden. Dezen gebruikten het feit dat Paulus niet in de buurt was om via de prediking van 
Christus de plaats van Paulus over te nemen. Anderen predikten uit zuivere motieven, enkel om het 
evangelie te verkondigen. Dit zei Paulus erover:

“Sommigen doen het weliswaar uit afgunst en rivaliteit, maar anderen verkondigen Christus 
met goede bedoelingen. Zij doen het uit liefde, in het besef dat ik de taak heb het evangelie te 
verdedigen. Maar de eersten verkondigen Christus uit geldingsdrang, met onzuivere 
bedoelingen, om mijn gevangenschap te verzwaren. Maar wat doet het er eigenlijk toe! Wat 
telt is dat Christus verkondigd wordt. Of het nu uit valse of oprechte motieven gebeurt – dát 
het gebeurt verheugt me. En mijn vreugde is blijvend..” (NBV)

En wat heeft dat met Kerstmis te maken? Het liet me zien dat wanneer Christus wordt gepredikt, dat 
een goede zaak is, ongeacht de reden of de gelegenheid. En dat bracht me ertoe om eens een kijkje 
te nemen bij wat gelovigen eigenlijk tijdens de Kerstmis doen, in plaats van aan te nemen dat zij  
meedoen met heidense pretmakerij.

Ik ontdekte dat voor gelovigen Kerstmis over Jezus gaat. De altijd groene kerstboom symboliseert 
het eeuwige leven dat wij in Jezus hebben. De lichten verwijzen naar Jezus, het Licht van de 
wereld. De geschenken verwijzen naar de onvoorwaardelijke gegeven liefde van God, enkel omdat 
Hij God is en niet omdat wij het verdienden. En de dag zelf is een herdenking van de geboorte van 
Jezus, God in het vlees, dat Hij één van ons werd om ons in de liefde en de omgang te brengen die 
hij met de Vader deelt.

Toen ik zag waar Kerstmis werkelijk om draait, verdween al mijn vrees en afkeer. God is niet één of 
andere boeman die mensen maakte om iemand te hebben om zich aan Zijn regels te houden. God 
houdt van ons en wil dat wij Zijn vreugde ingaan en een deel van Zijn vreugde is feest vieren. Jezus 
vieren is de beste soort viering die er is, omdat als we Jezus vieren wij de gehele mensheid vieren, 
aan wie Jezus waarde heeft gegeven, betekenis en waardigheid door zelf mens te worden.

Weet u, heidenen woonden in huizen, droegen kleren, aten voedsel, gingen werken en hadden 
gezinnen. Wij vermijden die dingen ook niet. En heidenen baden, kwamen samen voor aanbidding, 
zongen liederen en gaven offerandes. Wij vermijden zelfs de meeste dingen niet die heidenen deden 
in het aanbidden van hun valse goden en dat verwacht God ook niet van ons. 25 December is niet 
van de heidenen. Die dag is van God net zoals elke andere dag.

Als u bang bent om Kerstmis te vieren omdat u denkt dat God Kerstmis en de mensen die het 
houden, haat, hoop ik dat u er meer over zult nadenken en bidden. Het is werkelijk een tijd van 
groot gejuich, vreugde en hoop voor hen die in Christus vertrouwen. En God keurt dat goed.
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